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“‘afto Za pyt ac

Aby méc podjgé wtasciwe decyzje dotyczace
opieki zdrowotnej i leczenia, trzeba rozumiec¢
kwestie dotyczace wtasnego zdrowia.
Dlatego tak wazne jest zadawanie pracownikom
zespotu opieki wtasciwych pytan:

Czy mozna
Jakie Jakie zastosowac
korzysci ryzyko jakies inne
przyniesie wiaze sie z leczenie?
leczenie? |eczeniem?

Cosie
stanie,
jesli nic nie
zrobie?
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Dalsze informacje mozna znalez¢ na stronie
nhsinform.scot/its-OK-to-ask



Nasz personel medyczny z przyjemnoscig odpowie na
te i wszelkie inne pytania. Juz dzis uzyskaj informacje
o swoim zdrowiu i pamietaj — pyta¢ warto.

Miejsce na notatki
Tutaj mozesz zapisac¢ swoje wtasne uwagi.
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