
Aby móc podjąć właściwe decyzje dotyczące 
opieki zdrowotnej i leczenia, trzeba rozumieć 

kwestie dotyczące własnego zdrowia. 
Dlatego tak ważne jest zadawanie pracownikom 

zespołu opieki właściwych pytań:  

Dalsze informacje można znaleźć na stronie

nhsinform.scot/its-OK-to-ask

POLISH

Jakie 
korzyści 

przyniesie 
leczenie? 

Jakie 
ryzyko 

wiąże się z 
leczeniem? 

Czy można 
zastosować 
jakieś inne 
leczenie?

Co się 
stanie, 

jeśli nic nie 
zrobię? 

Warto zapytać 



Dalsze informacje można 
znaleźć na stronie 

nhsinform.scot/ 
its-OK-to-ask

Nasz personel medyczny z przyjemnością odpowie na 
te i wszelkie inne pytania. Już dziś uzyskaj informacje 

o swoim zdrowiu i pamiętaj – pytać warto.  

Miejsce na notatki 
Tutaj możesz zapisać swoje własne uwagi.


